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Folgeplan

M Fruchtig feiner Apfelstrudel Fruchtige TomatensoRe

- verfeinert mit Krautern

« VanillesoRe ‘ Gemiiseschnitzel
P veganes Schnitzel aus Karotten, Blumenkohl,

Erbsen, Mais und Kartoffeln
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D Hahnchenbrustfilet paniert BIO Ravioli*

mit 8% Fllssigwtirzung mit Gemiisefiillung, in fruchtiger Tomatensofle

Karottengemiise "naturell"

Mischung aus roten und gelben Karotten, fein
“ gewdlrzt
:Gebackene Kartoffelspalten
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Fischstabchen ~ - Vollkornreis

paniert und vorgebacken e

%=

. S i S o
Rahmspinat gk g :;f/\), Zucchini-Kichererbsenpfanne
S i e LNy S i . .
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Kartoffelpiiree ok el Krautern
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D ‘ Spaghetti Reisbrei
0] SNCZY~ aus Reisflocken
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A4 \\; . BIO Kasesofle FruchtsoRe
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LA v‘.;' s aus Erdbeeren, Sauerkirschen, Apfeln,
N\ é.';f AN S Heidelbeeren und Himbeeren
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